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7~/ Wirusy

Wirus to bezkomérkowa czastka zakazna — nie ma komorki, nie ma wtasnego metabolizmu, namnaza sie

tylko w zywej komorce. Na konkursie liczy sie: budowa (bakteriofag, HIV), DNA czy RNA, dlaczego nie jest
organizmem i czemu antybiotyki nie dziatajg. Tu masz to w pigutce.

Czym jest wirus — trzy fakty na start

Bezkomérkowa czgstka Budowa Bezwzgledny pasozyt
Wirus nie ma budowy Materiat genetyczny (DNA albo Sam sie nie rozmnozy —
komoérkowej — brak btony z RNA) + kapsyd — biatkowa namnaza sie tylko w zywej
cytoplazmag, jadra i rybosomow. otoczka z podjednostek komérce gospodarza,
Pojedyncza czastke poza (kapsomeréw). Niektore maja wykorzystujac jej maszynerie.
komodrka nazywamy wirionem. dodatkowo ostonke z To bezwzgledny pasozyt
wypustkami (glikoproteinami). wewnatrzkomaérkowy.

Budowa: bakteriofag vs HIV (must-know na konkurs)

Cecha Bakteriofag (fag) HIV

Atakuje Bakterie (np. fag T4 — E. coli); swoisty Komorki uktadu odpornosciowego —
wzgledem gospodarza. limfocyty T (— AIDS).

Ksztait Kanciasty: gtéwka (wieloscienna) + Kulisty; otoczka lipidowa z

ogonek (tuba) + ptytka i wtékna ogonka. glikoproteinowymi wypustkami.

Materiat gen. Zwykle DNA (w gtowce). RNA (retrowirus; ma odwrotng
transkryptaze).
Whnikanie Widéknami przyczepia sie do $ciany Whika do komoérki w catosci; wypustki
bakterii i wstrzykuje sam kwas rozpoznaja receptor.
nukleinowy — kapsyd zostaje na
zewnatrz.

Ksztatty wirusow — bakteriofag, HIV, SARS-CoV-2

Wirusy réznig sie ksztattem. Najczestsze formy to helikalna (spiralna) i brytowa (najczesciej 20-
$cienna), ale spotyka sie tez kombinacje obu.

¢ Forma brytowo-spiralna —
bakteriofag: wielo$cienna gtéwka i helikalny ogonek zaopatrzony w biatkowe wtékna.
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¢ Forma helikalna — czesta u wiruséw roslinnych, np. wirus mozaiki tytoniu.

e Forma brytowa — gtéwnie u wiruséw zwierzecych, np. wirus zapalenia watroby typu A.

e Forma kulista — u wiruséw majacych ostonke lipoproteinowa, np. SARS-CoV-2 (koronawirus) i
HIV. Sam kapsyd SARS-CoV-2 ma forme helikalna.

Ostonka zewnetrzna ma dwie czesci. Lipidowa powstaje z fragmentu btony komoérkowej
gospodarza — dzieki temu wirusowi tatwiej wniknac¢ do kolejnej komorki. Czes¢ biatkowa tworzg
wirusowe glikoproteiny: to one wystaja z ostonki, petnig funkcje receptoréw rozpoznajacych
komorke i taczg kapsyd z ostonka lipidowa.

Zapamietaj kontrast: kulisty wirion z ostonkga i wystajacymi glikoproteinami to koronawirus lub HIV,
a wieloscienna gtéwka z ogonkiem to bakteriofag.

Jak wirus sig namnaza (cykl infekcyjny)

Etap Co sig dzieje

1. Adsorpcja Wirus przyczepia sie do receptora na komorce (pasuja jak klucz do zamka —

swoistosc).

2. Wniknigcie

3. Powielanie

swoj materiat genetyczny i biatka.

4. Sktadanie

5. Uwolnienie

Z gotowych czes$ci montujg sie nowe wiriony.

Cykl lityczny vs lizogeniczny (bakteriofagi)

Cykl lityczny

Geny wirusa od razu przejmuja
kontrole nad komérka =
powstajg nowe wiriony,
komorka peka (liza) i ginie.
Zachodzi u fagéw zjadliwych
(np. fag T4).

Cykl lizogeniczny

Genom wirusa integruje sie z
genomem komorki — staje sie
profagiem (u innych wirusow:
prowirusem). Powiela sie razem
z DNA gospodarza, bez
objawoéw (lizogenia). Zachodzi u
fagéw tagodnych (np. fag \).

Materiat genetyczny wirusa dostaje sie do wnetrza komorki.

Wirus przejmuje maszynerie komorki (rybosomy, enzymy) i kaze jej produkowac

Nowe wirusy opuszczaja komdrke; w cyklu litycznym komérka peka (liza) i ginie.

Indukcja profaga

Pod wptywem niekorzystnych
czynnikéw profag moze sie
uaktywnic (indukcja) i wejsé w
cykl lityczny — dopiero wtedy
niszczy komoérke i wywotuje
objawy.
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Wirus: zywy czy nieozywiony?

Cechy ,jak zywe"

Ma materiat genetyczny, ktéry
moze mutowac; potrafi sie
namnazac (ale tylko w
komorce).

Cechy ,jak nieozywione”

Brak budowy komérkowej,
brak metabolizmu, a poza
komorka nie wykazuje zadnych
czynnosci zyciowych.

Whniosek

Wiruséw nie zaliczamy do
organizméw zywych — to
bezwzgledne pasozyty
wewnatrzkomérkowe na
granicy zycia.

Choroby wirusowe cztowieka - droga zakazenia i profilaktyka

Choroba (wirus)

Krotko

Droga zakazenia

Profilaktyka

Wscieklizna (wirus
wécieklizny)

AIDS (HIV)

Brodawki [ rak

szyjki macicy (HPV)

Grypa (wirus grypy)

Odra (wirus odry)
Rozyczka (wirus
rézyczki)

WZW typu A (HAV)

WZW typu B (HBV)

Atakuje uktad
nerwowy;
nieleczona
$Smiertelna.

Niszczy limfocyty T
— spadek
odpornosci.

Wirus brodawczaka
ludzkiego.

Goraczka, bole
miesni, kaszel
(RNA).

Goraczka, wysypka;
bardzo zakazna.

Grozna dla ptodu w
cigzy.
Zbttaczka (,choroba

brudnych rak").

Z6ttaczka;
przewlekte
zapalenie watroby.
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Pogryzienie / kontakt z
wydzielinami
zakazonego zwierzecia
(rzadziej przeszczep
narzadow).

Droga ptciowa; krew
zakazonej osoby; matka

— dziecko (cigza/pordd).

Kontakt ze skérg /
przedmiotami zakazonej
osoby; droga ptciowa.

Kropelkowa
(powietrzna).
Kropelkowa.
Kropelkowa; matka =
dziecko (cigza).

Pokarmowa; kontakt z
odchodami chorych.

Droga ptciowa; krew
zakazonej osoby.

Unikanie dzikich zwierzat;
przemycie rany i podanie
surowicy; szczepienia ludzi
i zwierzat; badanie
dawcow narzadow.

Bezpieczne kontakty,
prezerwatywy; badania na
HIV; badanie dawcow krwi
i narzadow.

Higiena; szczepienia;
bezpieczne kontakty,
prezerwatywy.

Higiena; unikanie chorych;
szczepienie co roku.
Szczepienia (MMR).
Szczepienia (MMR).

Higiena; szczepienia.

Prezerwatywy; sterylizacja
narzedzi; badanie dawcoéw;
szczepienia.
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WZW typu C (HCV) Z6ttaczka; Droga ptciowa; krew Prezerwatywy; sterylizacja

przewlekte zakazonej osoby. narzedzi; badanie dawcoéw
zapalenie watroby. krwi i narzadow.
Ospa wietrzna Swedzaca wysypka; Kropelkowa. Szczepienie; izolacja
moze dac potpasiec. chorych.
Opryszczka Pecherzyki na Kontakt bezposredni. Higiena; unikanie kontaktu
wargowa wardze; zakazenie ze zmianami.

utajone, nawraca.

A Putapki konkursowe — tu najczesciej tracisz punkty

e Wirus to NIE komérka — nie ma budowy komadrkowej, jadra ani rybosoméw. ,Wirus rozmnaza sie
przez podziat" — fatsz, namnaza sie tylko w komérce gospodarza.

e Antybiotyki NIE dziataja na wirusy — antybiotyki uderzajg w struktury bakterii ($ciana, rybosomy),
ktérych wirus nie ma. Na wirusy: leki przeciwwirusowe lub leczenie objawowe.

e Materiat genetyczny = DNA ALBO RNA — nigdy oba naraz. Bakteriofag zwykle DNA, HIV i grypa —
RNA.

e Kapsyd to biatko, nie cukier. Bakteriofag wstrzykuje sam kwas (kapsyd zostaje na zewnatrz). HIV
przenosi sie przez krew/ptciowo, NIE kropelkowo.

Mini-powtorka — zapamietaj 4 rzeczy

1. Wirus = materiat genetyczny (DNA albo RNA) + kapsyd biatkowy, czasem ostonka z wypustkami.
Brak budowy komérkowej.

2. Bakteriofag: gtowka + ogonek + wtdkna, DNA, atakuje bakterie. HIV: kulisty, RNA, atakuje
limfocyty T.
3. Wirus to bezwzgledny pasozyt wewnatrzkomoérkowy — namnaza sie tylko w komorce. Dlatego

antybiotyki na niego nie dziataja.

4. Choroby: grypa, przeziebienie, odra, HIV/AIDS, opryszczka, WZW, ospa, wscieklizna. Profilaktyka =
szczepienia + higiena.

= Teraz zréb zestaw zadan konkursowych do tej lekcji — duzo pytan o budowe bakteriofaga, DNA vs
RNA i drogi zakazenia. Rozwigzywanie na swiezo utrwala materiat najlepiej.
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