4. Ptaki

EduBiologia - Baza SP (etap 1) - IX. Kregowce

Zadne zwierzeta poza ptakami nie maja pior. Ptaki s statocieplne, a wiekszo$¢ z nich umie lataé¢. Z
tej lekcji dowiesz sie, jak ptaki oddychaja, co przystosowuje je do lotu, jakie maja pidra i jak sie
rozmnazaja. Poznasz tez przeglad gatunkdw, znaczenie ptakdéw i sposoby ich ochrony.

Dwie cechy, dzigki ktorym ptaki zyjg niemal wszedzie
Ptaki spotkasz na wszystkich kontynentach i w prawie wszystkich typach srodowisk. S tak

rozpowszechnione gtéwnie dzieki dwém cechom:

e Statocieplnosé. Zwierze statocieplne potrafi utrzymac statg temperature ciata niezaleznie od
temperatury otoczenia. Dlatego ptaki moga zy¢ zaréwno na pustyniach goracych (w Afryce), jak i
lodowych (na Antarktydzie).

e Umiejetnos¢ lotu. Ptak, ktory lata, moze pokonywac duze odlegtosci, na przyktad gdy szuka pokarmu

albo miejsc do rozrodu.

Pidra chronig ptaka przed utratg ciepta, a zarazem nalezg do wielu przystosowan do ruchu w powietrzu.

Ptuca i worki powietrzne — wydajne oddychanie

Do latania i do utrzymywania statej temperatury ciata potrzeba duzej ilosci energii. Uwalnianie tej energii
jest mozliwe dzieki uktadowi oddechowemu, ktéry u ptakéw jest najbardziej wydajny sposrod
wszystkich kregowcow.

Ptaki oddychajg rurkowatymi ptucami — cienkimi rurkami, ktére oplata gesta sie¢ naczyn krwionos$nych.
Z ptucami taczg sie duze pecherze, czyli worki powietrzne. To dzieki nim Swieze powietrze ptynie przez
ptuca i przy wdechu, i przy wydechu — stad tak duza wydajnos¢.

Ciato ptaka — lekkie, optywowe, ze skrzydiami

Ciato ptaka jest lekkie, a jego ksztatt — optywowy. Okrywa je skéra cienka i sucha; to z niej wyrastajg
pidra. Lekkos¢ ciata wynika m.in. z tego, ze ptaki nie majg zebow, tylko dzidb, a wiele kosci szkieletu
wypetnia powietrze.

W powietrzu ptaki poruszajg sie dzieki skrzydtom, czyli przeksztatconym konczynom przednim. Skrzydta
réznych gatunkow réznig sie wielkoscia i ksztattem, a to wptywa na sposob latania:

e myszotowy potrafig unosi¢ sie w powietrzu, prawie nie poruszajac skrzydtami;
o jaskotki przyspieszaja btyskawicznie i umiejg wykonywac nagte zwroty;

e kolibry mogg zatrzymac sie w locie, latajg tez bokiem oraz do tytu.

Czesci ciata ptaka (takiego jak séjka zwyczajna) i ich zadania:



Czesc€ ciata Jakie ma zadania

Powieki zabezpieczajg oczy przed uszkodzeniem, a takze pozwalaja je oczyszczac i nawilzac¢
Dziéb (zastepuje przede wszystkim pobieranie pokarmu; poza tym obrona, budowanie gniazda i
zeby) pielegnowanie piér

Skrzydta lot

Pidra latanie oraz ochrona przed utratg ciepta

Kosci wypetnione dzieki nim ciato jest lekkie

powietrzem

Konczyny tylne ruch na ladzie i w wodzie: u ptakéw lagdowych — chodzenie, bieganie i skakanie, u

wodnych — ptywanie, nurkowanie lub brodzenie; u czesci ptakéw dodatkowe funkcje,
np. chwytanie ofiary albo utrzymywanie sie na gateziach drzew

Pazury utatwiaja poruszanie sie i ochraniaja palce stopy; u niektorych ptakéw stuza tez do
chwytania i zabijania ofiar

Gruczot kuprowy (u | jego wydzielina stuzy do nattuszczania pidr, a nattuszczone piéra nie nasigkajg woda
nasady ogona)

Z czego sktada sie pioro i do czego stuzqg rozne piora

Kazde piéro ma os$ i osadzong na niej choragiewke. Odcinek osi, ktory tkwi w skérze, nazywa sie dutka, a
reszta osi to stosina. Choragiewke tworza promienie spiete haczykami, dlatego jej powierzchnia jest
zwarta.

Pior jest kilka rodzajow. Rosng na réznych czesciach ciata i majg rézne zadania.

Rodzaj pior Zadanie Gdzie rosna

Lotki (sztywne) tworza powierzchnie lotne tylna krawedz skrzydet

Steréwki pozwalaja utrzymac réwnowage w czasie lotu i kierowac ogon

(sztywne) lotem

Piéra pokrywowe  daja ciatu optywowy ksztatt i gtadkg powierzchnie cate ciato

Pidra puchowe chronig ciato przed utratg ciepta pod warstwa pior
pokrywowych

Do przemyslenia: w jakich sytuacjach ptaki stroszq piéra i dlaczego to robig?



Od zalotéw do wysiadywania jaj

Okres godowy zaczyna sie u ptakéw od tokéw. S3 to zaloty, podczas ktérych ptaki szukajg partnera do
rozrodu. W tym czasie samce wabig samice tancem godowym, $piewem lub barwnym upierzeniem.
Przyktady zalotéw:

e taniec godowy zurawi jest widowiskowy — sktada sie m.in. z podskokdw, uktondw, piruetow i
trzepotania skrzydtami;
e samiec pawia rozktada przed samicg dtugi, kolorowy ogon, podobny do olbrzymiego wachlarza z piér;
e samiec altannika buduje altanke, a wejscie do niej ozdabia muszlami i kolorowymi piérami.
Wszystkie ptaki majg zaptodnienie wewnetrzne i sg jajorodne. Jajo okrywa twarda, wapienna skorupka.

Samica sktada jaja do gniazda — zazwyczaj takiego, ktére wczesniej samodzielnie przygotowata. Kazdy
gatunek ma charakterystyczng dla siebie liczbe jaj w gniezdzie, a takze ich barwe, ksztatt i rozmiar.

U wielu ptakéw jaja wysiaduje samica. Ogrzewa je wtasnym ciatem i w ten sposodb az do wyklucia pisklat
utrzymuje temperature odpowiednia dla ich rozwoju.

Co kryje jajo ptaka?

Jajo ptaka zawiera duzo zéttka. Wtasciwg komorka jajowa ptakow jest kula zéttka razem z tarczka
zarodkowa, ktdra lezy na powierzchni tej kuli. Komérke te ostania gruba warstwa biatka.

Czeéc jaja Co o niej wiedzie¢

Tarczka grupa komorek; to z niej rozwija sie nowy organizm

zarodkowa

Z6ttko dla rozwijajacego sie organizmu jest gtéwnym Zrédtem substancji pokarmowych
Biatko chroni przed uszkodzeniami organizm, ktéry sie rozwija; jest tez zrodtem wody i innych

substancji pokarmowych

Komora miesci powietrze; piskle oddycha nim tuz przed wykluciem

powietrzna

Wapienna petni funkcje ochronna; ma tysigce mikrootworéw, dzieki ktérym mozliwa jest tez
skorupka wymiana gazowa

Piskleta bezradne i piskleta samodzielne

Piskleta réznych ptakéw nie sg po wykluciu réwnie samodzielne. Dlatego wyréznia sie gniazdowniki i
zagniazdowniki.



Cecha Gniazdowniki Zagniazdowniki

Piskleta zaraz catkowicie bezradne znacznie bardziej samodzielne

po wykluciu

Pobyt w dtugi; rodzice opiekuja sie wtedy piskletami: zwykle moga opuscic gniazdo juz kilka

gniezdzie karmia je i ogrzewaja godzin po wykluciu

Przyktady m.in. dziecioty, jaskotki, potrzosy, wréble np. kaczki, kury, tabedzie, perkozy

ptakow

Piskleta — potrzos — piskleta sg Slepe i prawie nagie; perkoz — piskleta dobrze widzg i majg gesty

przyktad potrzebujg dtugotrwatej, troskliwej opieki puch; czesto przebywajg na grzbiecie
rodzicow rodzica

Catkowicie bezradne po wykluciu sa piskleta wiekszosci ptakéw.

Wedréwki bociana biatego. Bocian biaty wedruje, gdy szuka pokarmu albo legowisk — tak
nazywamy miejsca, w ktorych ptak ma dobre warunki do rozmnazania. Zime spedza w Afryce:
odlatuje tam z Europy kazdej jesieni. Wiosng znéw jest w Europie; najczesciej wraca do swojego
starego gniazda. Tutaj rozmnaza sie i wychowuje mtode. Lecac do Afryki, bociany majg do
pokonania od 2 tys. do 10 tys. km. Bociany przebywajgce w Afryce zyja w duzych stadach.

Pokarm ptakow
Ptak, ktory lata i utrzymuje statg temperature ciata, musi zjada¢ duzo pozywienia. Co jedzg ptaki:

e Ptaki roslinozerne zazwyczaj jedzg owoce i nasiona roslin, a niektére zywig sie pytkiem i nektarem
kwiatéw.

e Mate ptaki drapiezne — ich zdobyczg s gtownie zwierzeta bezkregowe, najczesciej owady.

e Duze ptaki drapiezne atakujg ssaki, ptaki, gady, ptazy i ryby. Niektore jedza takze padline.

Zdecydowana wiekszo$¢ ptakéw je wiele rodzajéw dostepnego pozywienia albo zmienia pokarm
zaleznie od potrzeb.

Dziob dopasowany do pokarmu

O wielkosci i ksztatcie dzioba decyduje to, co ptak je i jak pobiera pokarm.



Ptak

Orzet

Dudek

tabedz

Wrébel

Pokarm

gtéwnie niewielkie ssaki, np.

zajace

owady

gtéwnie rosliny

nasiona, przede wszystkim
zb6z — gtéwnie owsa i
pszenicy

Budowa dzioba

krotki, zakrzywiony do dotu

waski, dtugi, lekko zagiety

ku dotowi

szeroki i ptaski, z rogowymi
listewkami na brzegach

krotki i stozkowaty

Jeszcze inne sposoby zdobywania pokarmu:

Ptaki

Sikora

bogatka

Bazanty

Nektarniki

Bakojady

Sepy

Srodowisko a wyglgd ptaka

Co jedza i jak to zdobywaja

Do czego stuzy dziéb

dziata jak hak: chwyta i rozszarpuje
zdobycz

dziata jak peseta: wycigga owady z
ziemi, ze stert lisci i spod kamieni

listewki odcedzajg pokarm z wody

do wytuskiwania nasion

zjada gasienice, poczwarki i doroste owady — szkodniki drzew

jedza korzenie, pedy i owoce roslin oraz drobne zwierzeta, gtéwnie bezkregowe; szukaja

pokarmu wsérdd drzew, a takze w ziemi — rozgrzebuja j3 nogami

Zywig sie nektarem kwiatéw réznych gatunkéw roslin, poluja tez na owady; nektar zwykle

pobierajg przez otwoér zrobiony w dolnej czesci kielicha

zjadajg pasozyty ze skéry duzych ssakéw, m.in. antylop i zebr; zazwyczaj Zerujg na powierzchni

ciata tych zwierzat

szukaja padliny, najchetniej srednich lub duzych ssakéw; na gtowie i dtugiej szyi nie maja pior,

wiec tatwiej im dostac sie do wnetrza ciata ofiary

Gatunki ptakow réznia sie trybem zycia i budowa zewnetrzng — m.in. sylwetka, ubarwieniem, masa i

wielkoscig ciata, ksztattem skrzydet, a takze budowa nég i dzioba. W duzym stopniu s3 to skutki

przystosowania do zycia w okreslonych warunkach srodowiska. Skrajny przyktad to brak zdolnosci do

lotu — cecha charakterystyczna pingwindéw i strusi.

o Strusie to stali mieszkancy ladu. Nie lataja, za to biegaja bardzo szybko: w ucieczce przed

drapieznikiem ich predko$¢ moze siega¢ ok. 70 km/godz.

e Zycie pingwinoéw Scisle wiaze sie z woda: duza jego czeé¢ spedzaja one w zimnych wodach oceandw.

Ptywajg doskonale, bo ich skrzydta przypominajg wiosta. W gtab Iadu wedruja tylko na czas godow.

Chodza drobnymi krokami i kiwajg sie przy tym na boki albo $lizgaja sie na brzuchu.

e Czaple maja dtugg szyje oraz cienkie, dtugie nogi, ktérych palce spina btona ptawna. Takie cechy sg

charakterystyczne dla ptakow, ktére szukajg pokarmu, brodzac w wodzie.



Szesc ptakow krukowatych — jak je odroznic

Gatunek Dtugosé Upierzenie Dtugosci ksztatt  Barwa dzioba
ciata dzioba
Séjka zwyczajna — do 35cm w odcieniach brazu, a krotki, prosty stalowoszary
gatunek objety ochrong skrzydta niebiesko-czarne, z
prazkami
Kawka zwyczajna — do35cm czarne poza bokami gtowy i krotki, prosty czarny
gatunek objety ochrong szyi — te s szare
Sroka zwyczajna do 50 cm czarne, ale boki i brzuch biate = dos¢ dtugi, czarny
prosty
Wrona siwa do 50 cm szare; czarne sg skrzydta, dtugi, lekko czarny
gtowa i piers zakrzywiony
Gawron zwyczajny — do 50 cm jednolicie czarne dtugi, lekko szary, u nasady
gatunek objety ochrong zakrzywiony biatawy
Kruk zwyczajny do70cm jednolicie czarne dtugi, lekko czarny

zakrzywiony

Najwiekszy jest kruk (do 70 cm), najmniejsze — kawka i sojka (do 35 cm). Gawron, kawka i séjka to
gatunki objete ochrona.

Co ptaki robiqg w przyrodzie
Ptaki odgrywaja w przyrodzie duza role, poniewaz mozna je spotka¢ w niemal wszystkich typach
Srodowisk. Jedzg réznorodny pokarm i same sg pozywieniem licznych zwierzat, dlatego reguluja
liczebnos$¢ duzej grupy organizmow. Ponadto czes¢ ptakow:

e rozsiewa nasiona roslin — to ptaki owocozerne, w tym séjki i jemiotuszki;

e zapyla kwiaty — to ptaki zywigce sie nektarem, takie jak nektarniki i kolibry;

e 0czyszcza z pasozytéw skore duzych zwierzat roslinozernych — to ptaki zerujace na powierzchni
ciata tych zwierzat, na przyktad bakojady.

Ptaki a cztowiek: pozytkii straty
Dla cztowieka ptaki majg istotne znaczenie:

e odchody ptakéw stuzg w rolnictwie jako nawdz, ktérym uzyznia sie ziemie;

e ptaki drapiezne zjadajg szkodniki laséw, sadow i pdl uprawnych — gtéwnie owady oraz myszy i inne
gryzonie;

¢ gatunki udomowione, takie jak gesi, indyki, kaczki, kury i strusie, hoduje sie, by mie¢ mieso, jaja i
pidra. Najlepsze jaja pochodza od kur karmionych odpowiednia pasza.

Ptaki moga tez przynosi¢ straty w gospodarce, na przyktad:



Ptaki Jaka szkode wyrzadzaja

Kormorany i czaple atakuja ryby w stawach hodowlanych

Jastrzebie atakuja ptactwo domowe

Szpaki uszkadzaja i zjadaja owoce w sadach i ogrodach, m.in. czeresnie
Wréble zjadajg nasiona zbdz i w ten sposéb niszczg uprawy

Poza tym niektére ptaki moga przenosi¢ drobnoustroje chorobotwércze i robaki pasozytnicze
niebezpieczne dla cztowieka. Przyktadem s3 gotebie.

Zagrozenia i ochrona ptakow
Nic nie zagraza ptakom tak bardzo jak dziatalno$¢ cztowieka. Szkodza im miedzy innymi:

e stawianie przezroczystych ekranéw akustycznych i coraz wieksza liczba pojazdéw — ptaki sie z nimi
zderzajg;

e potowy ryb sieciami — ptaki rybozerne, ktére szukajg pozywienia, zaplatujg sie w sieci;

e budowanie drog, osuszanie terenéw podmoktych, wycinanie laséw oraz usuwanie zadrzewien
srédpolnych;

e zanieczyszczanie gleby i zbiornikéw wodnych, zwtaszcza ropa naftowga, ktéra wycieka z
uszkodzonych tankowcéw. Ropa niszczy pidra, a wtedy ptak nie moze lata¢, zdobywaé pozywienia ani
utrzymywac statej temperatury ciata.

Ratowanie ptakoéw to przede wszystkim ochrona obszaréw, na ktérych one zyjg. W tym celu m.in.
ogranicza sie wycinanie krzewéw i drzew oraz unika nadmiernego osuszania tak. Ludzie zaktadaja tez
skrzynki legowe, a zimg karmniki — to rowniez ma duze znaczenie. Ochrong gatunkowa obejmuje sie
ptaki rzadko wystepujace lub zagrozone wyginieciem.

To najwazniejsze!

o Ptaki to statocieplne kregowce i jedyne zwierzeta z piérami. Zyja na wszystkich kontynentach,
w prawie wszystkich typach srodowisk.

e Do lotu przystosowuja je m.in.: lekkie, optywowe ciato, piora i skrzydta (przeksztatcone
konczyny przednie). Ciato jest lekkie, bo zamiast zebdw jest dzidb, a wiele kosci wypetnia

powietrze.

e Pidro to o$ (dutka w skorze i stosina) oraz choragiewka z promieni potagczonych haczykami.
Piora puchowe chronig przed utratg ciepta, pokrywowe nadaja optywowy ksztatt, lotki tworza
powierzchnie lotne, steréwki pozwalajg kierowa¢ lotem.

e Rurkowate ptuca taczg sie z workami powietrznymi, dlatego $wieze powietrze ptynie przez
ptuca przy wdechu i przy wydechu. To najbardziej wydajny uktad oddechowy wsréd
kregowcow.



e Wszystkie ptaki sg jajorodne i majg zaptodnienie wewnetrzne. Jaja sg wysiadywane az do
wylegu pisklat, u wielu ptakéw przez samice. Piskleta gniazdownikéw s3g bezradne,
zagniazdownikéw — znacznie bardziej samodzielne.

e Rosliny i zwierzeta sg pokarmem ptakdw, a ptaki — pokarmem wielu drapieznikow. Czes¢
ptakéw zapyla kwiaty i rozsiewa nasiona.

e Cztowiekowi ptaki dajg pozywienie, pidra i nawdz, ale niektére gatunki niszczg owoce albo
atakuja ryby w stawach hodowlanych lub ptactwo domowe.

e Ptaki chroni sie m.in. przez dbanie o obszary, na ktérych zyja, zaktadanie skrzynek legowych i
karmnikéw oraz ochrone gatunkowa.

Uwazaj: ptak nie musi lata¢, zeby byc¢ ptakiem — pingwiny i strusie nie majg zdolnosci do lotu, a
majg piora i sg statocieplne. Nie myl pior: lotki rosng na tylnej krawedzi skrzydet, steréwki w
ogonie, a puchowe pod pokrywowymi. Piéra puchowe chronig przed utratg ciepta, a nie stuzg do
lotu. Dutka to odcinek osi pidra tkwigcy w skérze, stosina — reszta osi. Nazwy gniazdownik i
zagniazdownik nie mowig o miejscu wyklucia, lecz o tym, jak dtugo piskle zostaje w gniezdzie. Nie
uogolniaj: catkowicie bezradne s3 piskleta wiekszosci ptakéw, a nie wszystkich, i u wielu ptakéow, a
nie u wszystkich, jaja wysiaduje samica. Nie odwracaj zaleznos$ci pokarmowych: ptaki zjadaja
rosliny i zwierzeta, ale same tez s pokarmem licznych zwierzat. Statocieplne sa ptaki i ssaki, a
ryby, ptazy i gady — zmiennocieplne.



	4. Ptaki
	Dwie cechy, dzięki którym ptaki żyją niemal wszędzie
	Płuca i worki powietrzne — wydajne oddychanie
	Ciało ptaka — lekkie, opływowe, ze skrzydłami
	Z czego składa się pióro i do czego służą różne pióra
	Od zalotów do wysiadywania jaj
	Co kryje jajo ptaka?
	Pisklęta bezradne i pisklęta samodzielne
	Pokarm ptaków
	Dziób dopasowany do pokarmu
	Środowisko a wygląd ptaka
	Sześć ptaków krukowatych — jak je odróżnić
	Co ptaki robią w przyrodzie
	Ptaki a człowiek: pożytki i straty
	Zagrożenia i ochrona ptaków


